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INTRODUCCION

Objetivo:

En su tercer cumpleafios o antes de éste, el nifio pasa de los servicios de Intervencion Temprana de
Primeros Pasos (Primeros Pasos) a los servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia u otros
servicios comunitarios. El paso de programa a programa se llama transicion. Esta guia les ayuda a los
padres a entender lo que sucede cuando su hijo hace la transicion de los Primeros Pasos a la Educacion
Especial para la Primera Infancia. Los padres deben tener presente que hay un plan para la transicion y
que hay regulaciones que guian ese proceso. La transicion de un hijo de los Primeros Pasos a la
Educacion Especial para la Primera Infancia debe ser una época de colaboracion entre los padres, los
Primeros Pasos y el personal de la escuela.

En el interior encontrara:

Pégina 2 ......... Planeacién por adelantado

Pégina 4 .e....... Reunioén de transicion

Pagina 5 .ev...... Evaluacion

Pagina7  ......... Reunién del comité consultivo del caso
Péaginal0 «e....... Puesta en marcha del IEP

Anexo 1...Lista de revision de la transicion

Anexo 2...Recursos adicionales

Anexo 3...Intervalos de tiempo y actividades de transicion
Anexo 4...Comparacion de programas

Anexo 5...Preguntas y respuestas



Paso 1: Planeacion por adelantado ' @

Las transiciones son eventos naturales para todos los nifios y sus familias.
Las transiciones exitosas se dan a medida que la gente piensa en el futuro, planea con antelacion y trabaja
en conjunto.

A medida que su hijo se acerca a los 3 afos de edad, puede hacer la transicion del sistema de Primeros Pasos al
de Educacion Especial para la Primera Infancia, Head Start u otros servicios. En Indiana, los infantes y los
nifios pequefios, hasta los 2 afios de edad, reciben servicios de varios proveedores bajo la Oficina de Desarrollo
Infantil en la Administracion de Servicios Familiares y Sociales. Los nifios elegibles con discapacidades, con
edades entre los 3 a 22 afios, reciben servicios de educacion especial a través de las escuelas publicas. Aunque
hay diferencias en el proceso y en la elegibilidad entre los dos organismos, las familias que tienen presentes las
diferencias encuentran que la transicion se puede hacer sin sobresaltos. Las familias deben estar preparadas para
los cambios que van a ocurrir.

Esta guia para los padres es una herramienta de ayuda para que usted y aquellas otras personas que tienen que
ver con su hijo hagan los planes juntos para tomar las decisiones apropiadas para su hijo. Se ha preparado una
lista de revision de la transicion para ayudarle a mantener un registro de los pasos que se han tomado en el
proceso de transicion (Véase el Anexo 1, Lista de revision de la transiciéon). También hay otros recursos que
le pueden ser utiles a medida que empieza a pensar en la transicion; recursos tales como los amigos, la familia o
las organizaciones de padres (Véase el Anexo 2, Recursos adicionales).

Durante el proceso de transicion, hay actividades importantes e intervalos de tiempo que deben tener lugar.
Estas actividades e intervalos de tiempo deben darse con el fin de que el proceso de transicion se haga sin
sobresaltos para las familias, los hijos, los proveedores de Primeros Pasos y el Personal de Educacion de
Primera Infancia (Véase el Anexo 3, Actividades de transicion e intervalos de tiempo). Después de los tres
afios de edad, los nifos ya no son elegibles para los servicios de intervencion temprana.

Para planear por adelantado...

Nuestra familia:

. hablara acerca de la transicion con nuestro coordinador de servicios;

. decidird como nos involucraremos en el proceso de planeacion;

. decidira si deseamos que participe un amigo, un pariente u otra persona;

. escribird un resultado de la transicion para nuestro plan de servicio de familia individualizado (IFSP:
Individualized Family Service Plan);

. estudiard la posibilidad de hablar con amigos u otras personas para aprender acerca de la transicion;

. firmard un formulario de consentimiento para la divulgacion de informacion para la escuela u otro
organismo; y

. proporcionara el certificado de nacimiento, el registro de vacunacion actualizado, la prueba de

residencia dentro del distrito escolar, los registros médicos u otros registros, segun sea necesario.



El personal de Primeros Pasos:

. le entregard a nuestra familia la informacién escrita formal acerca de los procesos de transicion y los
derechos;

. empezara el proceso abordando la transicion en el IFSP;

. conseguira nuestro permiso por escrito para enviar el nombre de nuestro hijo, su fecha de nacimiento y
la supuesta discapacidad, al sistema escolar, 18 meses antes de su tercer cumpleafios;

. conseguira nuestro permiso por escrito para enviar los registros de nuestro hijo, incluido el IFSP y la
informacion de evaluacion, al sistema escolar, 6 meses antes de su tercer cumpleados;

. programara la reunidon de planeacion de la transicion con nosotros y el personal de Educacion Especial
para la Primera Infancia, por lo menos 90 dias antes del tercer cumpleafios de nuestro hijo; y

. elaborara con la familia y el equipo un resultado relacionado con la transicion.

El personal de Educacion Especial para la Primera Infancia:

. recibird y revisara la informacion de remision de los Primeros Pasos;

. trabajara junto con nuestra familia y el personal de los Primeros Pasos en la planeacion de la transicion;

. asistira a la reunion de transicion;

. compartird la informacioén con nuestra familia sobre el proceso de evaluacion, la determinacion de la
elegibilidad y las oportunidades de colocacion;

. revisara los registros y determina la necesidad de evaluacion adicional; y

. conseguira nuestro permiso por escrito para las evaluaciones adicionales y programara las obras de

evaluacion con nuestra familia.

Algunos asuntos a tener en cuenta:

. (Cuales son nuestras esperanzas de nuestro hijo?

. (Qué necesita nuestro hijo para crecer y desarrollarse?

. (Con quién deseamos que nuestro hijo juegue y aprenda?

. ¢Donde estaria nuestro hijo si no tuviera un retraso en el desagrgllo o una discapacidad?




Paso 2: Reunion de transicion

La reunidn de transicion es el momento en que usted, su equipo de Primeros Pasos y el personal de Educacion
Especial para la Primera Infancia se reunen para preparar el plan de transicion de su hijo. Este plan delinea los
pasos que su familia y los dos programas de servicio seguiran durante los proximos meses para que la transicion
de su hijo se haga sin sobresaltos y de forma agradable. La reunion de transicion se hace por lo menos tres
meses antes del tercer cumpleanos de su hijo, en una fecha mutuamente acordada.

Si el cumpleaos de su hijo es en el verano o a principios del otoflo, se puede realizar la reunion de transicion a
principios de la primavera para dar tiempo a que los planes estén en marcha antes de que empiece el afio
escolar. Esto se debe al hecho de que algunos nifios pueden ser elegibles para los servicios de Afio Escolar
Ampliado (ESY: Extended School Year). Estos son servicios de educacion especiales fuera del afio escolar
normal, que se le suministran al estudiante con el fin de que este reciba una Educacion Publica Adecuada y
Gratuita (FAPE: Free Appropriate Public Education). La decision sobre proporcionar servicios ESY la toma el
comité consultivo del caso (véase la pagina 7).

En la reunion de transicion...

Nuestra familia:

. compartird nuestras esperanzas sobre nuestro hijo;

. recibird informacion de salvaguardas de procedimientos;

. haré preguntas acerca de cualquier asunto que no esté claro; y N

. aceptara participar en las actividades de transicion. 4_

El personal de Primeros Pasos:

. programara y dirigira la reunion de transicion; Q

. proporcionara la informacion solicitada por nuestra familia;

. participard de manera activa en el plan de transicion;

. invitara a los proveedores de otros servicios apropiados, con el consentimiento de los padres; y

. modificard el resultado de la transicion y las estrategias, para agregar estrategias para la reunion.

El personal de Educacion Especial para la Primera Infancia:

. asistira a la reunion de transicion;

. explicard y respondera las preguntas acerca de las salvaguardas de procedimiento, segtn el Articulo 7;

. examinard las posibles opciones de servicio y los sitios donde se pueden proporcionar los servicios; y

. escuchara las inquietudes de nuestra familia acerca de la transicion.

Algunas preguntas a hacer durante la reunion de transicion:

. (Como se determinara la elegibilidad de nuestro hijo para la educacion especial?

. (,Qué pruebas adicionales se haran?

. (A quién podemos llamar si tenemos alguna pregunta?

. (Cuales son las diferentes formas en que se pueden proporcionar los servicios?

. Si nuestro hijo estd en un programa privado de primera infancia o Head Start, ;como se le proporcionaran los
servicios?

. (A quién debemos contactar si nosotros y nuestro hijo deseamos visitar una clase?

. (Cuando nos reuniremos para tomar la decision sobre la elegibilidad?



Paso 3: Evaluacion

Los nifios elegibles para los Primeros Pasos no son elegibles automaticamente para la Educacioén Especial para
la Primera Infancia. El criterio de elegibilidad para la Educacion Especial para la Primera Infancia es diferente
del criterio de elegibilidad para los Primeros Pasos (Véase el Anexo 4, Comparacion de Programas).
También, algunos nifos que recibieron terapia fisica u ocupacional a través de los Primeros Pasos puede que no
sean elegibles para recibir estos servicios a través de la Educacion Especial para la Primera Infancia. En los
Primeros Pasos, la terapia ocupacional y fisica puede convertirse en la opcion de servicio primaria. En la
escuela, la terapia ocupacional y fisica se puede proporcionar cuando el comité consultivo del caso acepta que la
terapia es necesaria para permitir que el nifio beneficie de la educacion especial y la terapia afecta de manera
directa el progreso educacional. Las escuelas no suministran las terapias que se necesitan por razones médicas o
para tener la habilidad de funcionar en cualquier aspecto de la vida diaria. En el ambiente educacional, las
terapias ocupacionales y fisicas son servicios relacionados, los cuales sélo se suministran cuando son necesarios
para ayudarle al nifio a beneficiarse de la educacion especial.

La Ley de Educacion para Personas con Discapacidades (IDEA) exige que cada nifio que sea remitido a la
Educacion Especial para la Primera Infancia sea evaluado para determinar si es elegible para recibir servicios de
educacion especial. La evaluacion se usa para tomar las decisiones que ayuden al nifio a recibir los servicios de
educacion necesarios. Se debe realizar la evaluacion inicial, y la reunion del caso se debe hacer dentro de los 60
dias lectivos a partir de la fecha en que el personal certificado recibe el consentimiento por escrito de los padres.
Para el tercer cumpleanos del nifio elegible, la escuela:

* completara su evaluacion;

» realizara una reunion del comité consultivo del caso para determinar la elegibilidad para la Educacion Especial
para la Primera Infancia y los servicios relacionados;

* preparara un programa de educacion individualizada; e

* implementara el programa de educacion individualizada.

Nota: El intervalo de tiempo de 60 dias no se puede usar para negarle los servicios a un nifio que tenga 3 aiios de edad
Y que esté en transicion de la Parte C (Primeros Pasos) a la Parte B (Educacion Especial para la Primera Infancia).

Alguna parte de la informacion necesaria para la evaluacion se puede obtener por medio de la revision de los registros del
nifio. La informacion nueva se puede obtener de las situaciones informales o de juegos naturales adicionales y de las
evaluaciones formales con las actividades exigidas. Un equipo de evaluacion compuesto de profesionales calificados
trabaja en conjunto para realizar la evaluacion.

Los nifios que reciben servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia deben ser encontrados elegibles primero

segln una o mas categorias del Articulo 7 de la educacion especial de Indiana (Véase el Anexo 4, Comparacion de
Programas).

Durante el proceso de evaluacion...

Nuestra familia:

. compartira con el equipo lo que considera importante saber acerca de nuestro hijo y la familia;
. tratara de programar las actividades de evaluacion en la mejor hora del dia para nuestro hijo;

. hara preguntas acerca de la evaluacion, qué es lo que se hara y por qué;

. solicitara estar presente durante la prueba, si es posible;

. buscara a quién llamar para solicitar ayuda; y

. sabra qué es lo que el equipo espera saber acerca de nuestro hijo.



El personal de Primeros Pasos:

. compartird los registros y la informacion de prueba, con el permiso escrito de los padres;

. invitara al personal de la escuela para ver al nifio durante las actividades actuales;

. respondera las preguntas de la familia y del personal de Educacion Especial para la Primera Infancia; y
. le ayudara a la familia a explorar los recursos de la comunidad.

El personal de Educacion Especial para la Primera Infancia:

. explicard y planeara la evaluacion con la familia;

. localizard y revisard los registros y la informacion de prueba que ya esta archivada;

. decidira qué informacion nueva se necesita y suministrara el equipo encargado de evaluar al nifio; y
. completard la evaluacion y realizaré la reunion del comité consultivo del caso dentro de los 60 dias

lectivos a partir de la fecha en que el personal certificado recibe el permiso de los padres por escrito.

Preguntas a hacer durante el proceso de evaluacion:

. (Qué se va a hacer y por qué?

. (Qué informacién espera obtener el equipo?

. (Qué espera aprender la familia acerca de su hijo?

. (Un familiar puede estar presente cuando el nifio es sometido a la prueba?
. (Como podemos ayudar?

En caso de que su hijo no reciba servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia para cuando cumpla
los tres afos de edad debido a una ruptura en el proceso de transicion causada por el coordinador del servicio de
intervencion temprana, o porque la escuela no cumplio con los requisitos de la transicion, usted puede presentar
una queja por escrito ante la Oficina de Desarrollo del Nifio o la Divisién de Estudiantes Excepcionales. Para
obtener mas informacion, consulte la "Notificacion de Derechos de los Padres" de cada organismo.

Administracion de Familia y Servicios Sociales de Indiana Departamento de Educacion de Indiana
Division de Familia y Nifios Division de Estudiantes Excepcionales
Oficina de Desarrollo del Nifio Room 229 State House

402 West Washington Street, Room W-386 Indianapolis, IN 46204

Indianapolis, IN 46204 317-232-0570

317-232-1144 1-877-851-4106

1-800-441-7837




Paso 4: Reunion del Comité Consultivo del Caso

La reunion del comité consultivo del caso (CCC) sera un evento significativo para la familia y su hijo. Aquellos
que conocen mejor a su hijo tendran un papel importante en la elaboracion de un programa de educacion
individualizada (IEP). El tomarse el tiempo necesario para prepararse para este papel hara la diferencia en los
servicios educativos preparados para su hijo.

El objetivo de la reunion CCC es el de determinar la elegibilidad, elaborar un IEP y definir los servicios y
colocacién apropiados. Todas las observaciones y evaluaciones llevadas a cabo por los familiares y los
profesionales seran puestas en practica. Se escribiran las metas para reflejar los objetivos que tiene el equipo
para su hijo. Se planearan los servicios necesarios, incluidas las terapias, para alcanzar esas metas. Se tomaran
las decisiones acerca de los servicios que su hijo recibird y donde serdn proporcionados. Los familiares, los
Primeros Pasos con el permiso de los padres, y el personal de Educacion Especial para la Primera Infancia,
contribuyen a estas decisiones. Entre los integrantes del CCC deben estar los padres, un profesor de Educacion
Especial para la Primera Infancia, una persona que represente a la educacion en general de primera infancia, un
representante del organismo publico y alguien que pueda explicar los resultados de la evaluacion cuando ningtiin
otro integrante del comité pueda interpretarlos.

Es probable que se le pida que describa el desarrollo actual de su hijo, junto con lo que desea que su hijo
aprenda durante el afio proéximo.

Durante la reunion CCC...

Nuestra familia:

. estara lista para decir lo que nuestro nifio esta haciendo ahora: la siguiente pagina se puede usar para aportar
sus ideas a la reunion del comité consultivo del caso;

. estudiara la posibilidad de invitar a un amigo, un pariente u otra persona importante en la vida del nifio;

. participara en la toma de decisiones acerca de la elegibilidad y los pasos futuros; y

. examinara las posibilidades para los servicios y la colocacion.

El personal de Primeros Pasos:

. respondera las preguntas que la familia pueda tener;
. tendra en cuenta los resultados de la evaluacion y las posibles metas y objetivos del IEP; y
. le ayudara a nuestra familia a encontrar servicios comunitarios si nuestro hijo no es elegible. La reunion CCC se

debe realizar antes del tercer cumpleafios del nifio. El coordinador de servicios no puede cobrar las actividades de
coordinacion del servicio después del tercer aniversario del nifio.

El personal de Educacion Especial para la Primera Infancia:

. escogera una fecha para la reunion CCC a una hora acordada mutuamente y nos invitara por medio de una
notificacion previa por escrito;

. respondera las preguntas de nuestra familia;

. participara en la toma de decisiones acerca de la elegibilidad y los pasos futuros;

. considerara las posibles metas y objetivos del IEP;

. realizara el comité consultivo del caso dentro del intervalo de tiempo de 60 dias lectivos y antes del tercer
cumpleanios de nuestro hijo; e

. implementara el IEP para la fecha del tercer cumpleafios (si el tercer

cumpleaiios del estudiante cae durante el verano, el comité consultivo
del caso decide si se necesitan los servicios ESY. Si no se necesitan,
se inicia el IEP del estudiante al principio del afio escolar).




Preparacion de una reunion del comité consultivo del caso

Una mirada al desarrollo de mi hijo...

Area de desarrollo Algunas cosas que mi hijo | Algunas cosas que me
sabe o ya hace gustaria que mi hijo
aprendiera
Jugar:

compartir, tomar turnos,
jugar solo y con otros.

Lenguaje:

compartir necesidades,
seguir instrucciones,
escuchar, comunicacion no
verbal, conceptos tales
como: arriba, abajo,
adentro, sobre.

Vestido:

vestirse y desvestirse, abrir
y cerrar la cremallera,
abotonarse y desabotonarse.

Uso del bafio:
sentarse, pararse, tiempo
adecuado, entrenamiento.

Prelectura:

mirar imagenes, escuchar
historias, personajes
favoritos.

Comidas:

comer con cubiertos, comer
una variedad de alimentos,
modales en la mesa, beber
de una taza.

Pensamiento:
colores, resolver problemas
de clasificacion, contar.

Movimiento:

caminar, correr, colorear,
construir con bloques, jugar
con pelotas.

Otros




Ambiente menos restrictivo

Por ley, la colocacion de su hijo se debe hacer en el ambiente menos restrictivo (LRE: least restrictive
environment), donde se puedan alcanzar las metas del nifio. Cada distrito escolar debe garantizar que hay un
continuo de opciones de colocacion disponibles para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes
con discapacidades. LRE significa que en la medida en que ello resulte adecuado, los nifios con discapacidades
se eduquen con nifios sin discapacidades. Para los distritos escolares, algunos métodos alternos para satisfacer
los requisitos de ambiente menos restrictivo, pueden incluir:

1. proporcionar oportunidades para la participacion (incluso medio tiempo) de los nifios preescolares con
discapacidades, en otros programas de primera infancia manejados por organismos publicos (p. ¢j.: Head
Start);

2. colocar nifos con discapacidades en programas de primera infancia basados en la comunidad o basados
en la escuela, disenados para nifios sin discapacidades; y

3. localizar clases para nifios preescolares con discapacidades, en escuelas elementales normales.

En cada caso, la colocacién se debe basar en las necesidades del nifio y debe ser una decision acordada por los
padres y el representante de la escuela. Esta decision se debe tomar durante la reunion del comité consultivo del
caso. La meta es que su hijo trabaje en sus metas de aprendizaje y que siga aprendiendo con los nifios que no
tienen discapacidades. A los padres se les pide que den el consentimiento por escrito para los servicios. Se les
entregard una copia del informe de evaluacion, el IEP y el informe del comité consultivo del caso. E1 IEP de su
hijo se debe actualizar por lo menos una vez al afio y usted sera invitado a la reunion.

¢/ Qué opciones pueden tenerse en cuenta si su hijo no es elegible para los servicios de
educacion especial?

* Head Start

* Programas de primera infancia de la comunidad
* Programas de recreacion de la comunidad

* Horas de historias en la biblioteca

* Programas de salida en las mananas con la mami
* Grupos de juegos cooperativos

Si su hijo no es elegible para los servicios en la escuela, su plan de transicion puede incluir la investigacion de
otros recursos. Aunque estos programas son responsabilidad de los padres a partir del tercer cumpleafos del
hijo, el coordinador de servicios de Primeros Pasos puede ayudarles a las familias a localizar informacion
acerca de los fondos y las becas hasta que el nifio cumpla los tres afios de edad.




Paso 5: Puesta en marcha del IEP

Elaborar un IEP que realmente cumpla con las necesidades de su hijo es un logro importante para usted y los
otros integrantes del equipo. Ahora es tiempo de poner en marcha el plan. Esta es una emocionante época de
nuevos inicios para su familia y su hijo. Como con cualquier cosa nueva, se presentan muchas preguntas y se
deben tomar muchas decisiones. Puede ser necesario suministrarle capacitacion adicional al personal, hacer
cambios al entorno o al equipo, hacer adaptaciones, modificaciones, o escoger materiales especiales a fin de
ayudarle a su hijo a aprender en el sitio seleccionado. Es importante que usted y otros integrantes de su CCC
compartan informacidn para tomar estas decisiones juntos y que sea lo mejor para su hijo.

Otros asuntos pueden incluir la planeacion de los primeros dias de su hijo en el nuevo programa y encontrar
formas de hacer que estos dias de transicion sean felices y exitosos. Esto puede exigir visitas de prueba al nuevo
salon de clases, ensayos de viajes en bus, o traer un juguete familiar desde la casa. La clave para garantizar un
buen comienzo es la comunicacion entre todos aquellos que conocen a su hijo y se interesan por ¢él: su familia,
Primeros Pasos, el personal de Educacion Especial para la Primera Infancia y otras personas que su hijo ve con
frecuencia.

Asuntos importantes que se deben tener en cuenta:

. Registros de salud y de vacunacion

. Transporte

. Equipos o materiales especiales

. Medicaciones

. Dieta especial

. Orientacion o capacitacion del personal

Posibles preguntas acerca de los nuevos programas:

De las familias De los nifios

(Qué servicios de transporte estaran disponibles para mi hijo?

(Mi hijo puede visitar la nueva escuela conmigo? (Quiénes son estas personas?

LEl profesor sabe cudles son las ocasiones en que (Puedo jugar con estos juguetes?

mi hijo necesita ayuda especial? (Puedo llevar mi cobija a la escuela?
(Como se comunican los profesores y las familias? (Qué debo hacer si me siento cansado
(Hay actividades para las familias? o con hambre?

/Oué suministros necesitara mi hiio? /Ouién me avudara?

Para poner en marcha el IEP...

Nuestra familia:

. hara preguntas y estara receptiva a nuevas ideas;

. le ayudard al personal del nuevo programa a entender a mi hijo;

. se comunicara con los cuidadores pasados y actuales de nuestro hijo y les informara que esta teniendo
éxito en el nuevo programa; y

. le ayudara a mi hijo a sentirse entusiasmado y con confianza en esta transicion.

10



El personal de Primeros Pasos:

. nos ayudara a hacer preguntas acerca del nuevo programa;
. proporcionara resumenes de salida (todos los servicios); y
. le ayudara a mi hijo a saber qué esperar del nuevo programa.

El personal de Educacion Especial para la Primera Infancia:

. dispondra la implementacion del IEP;

. tendra en cuenta las necesidades de nuestra familia al tomar decisiones;

. se comunicara con nuestra familia y con el personal de Primeros Pasos; y
. le dard la bienvenida a nuestro hijo y nuestra familia.

Y para terminar:

En este punto...

Usted y las personas que han estado trabajando con su hijo y las que trabajaran con ¢l, han pasado por el
proceso de transicion. Usted tiene nuevos inicios y hay nuevas personas involucradas con su hijo y con su
familia. Las transiciones son siempre mejores en un ambiente de trabajo conjunto, donde se compartan puntos
de vista y se encuentren formas creativas de hacer que todos tengan una transicion exitosa. Usted ha practicado
formas de planeacion de la transicion que esperamos pueda usa en el futuro.
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LISTA DE REVISION DE LA TRANSICION

(Use esta lista de revision para ayudarle a mantener un registro de los pasos que se han tomado)

Planeacion por adelantado:

Anexo 1

O Se ha transmitido la informacion al sistema escolar en los meses 18 y 6 antes del tercer cumpleafios de mi hijo,

con mi permiso.

O La reunion de transicion se ha programado por lo menos 90 dias antes del tercer cumpleafios de mi hijo.

[1 Se han localizado los recursos de la comunidad.
Reunion de transicion:

O A los padres se les explicaron sus derechos en la educacion especial.

O Se examinaron las opciones para la Educacion Especial para la Primera Infancia y otros servicios apropiados.

O Se preparo un intervalo de tiempo de transicion.

0 Se escribi6 un plan de transicion con un resultado para la transicion en el IFSP.

Evaluacion:
0 Firmamos el consentimiento para la evaluacion.

0 La escuela recibi6 los registros de los Servicios de Intervencion Temprana.

O Se tuvo en cuenta la informacion de nuestra familia.

O El equipo completo la evaluacion y se realizé la reunion del comité consultivo del caso dentro de los 60 dias

lectivos y antes del 3° cumpleafios.
Reunion del comité consultivo del caso:
00 Se programo la reuniéon CCC con la notificacion adecuada.

O Para el examen y la toma de decisiones se incluyo a nuestra familia y a Primeros Auxilios, con nuestro permiso,

y al personal de Educacion Especial para la Primera Infancia.

O Se tomo la decision sobre la elegibilidad para la educacion especial.

O Si el nifio era elegible, se elaboro el IEP y se logro un acuerdo. Vea la "Notificacion de Derechos de los Padres”

para los pasos a seguir si hay algun desacuerdo.
O Consentimiento para la colocacion firmada por los padres.
Puesta en marcha del IEP

00 Nuestro hijo hizo la transicién de Primeros Pasos a los servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia

u a otro servicio de pre-jardin infantil.

O Trabajamos juntos para resolver cualquier problema que se presentara.

00 Todos se siguen comunicando durante esta época de cambio.

Nombres y nimeros telefonicos de las personas involucradas en la reunion de transicion:

Coordinador de Servicios de Primeros Pasos: (Nombre)

Educacion Especial para la Primera Infancia: (Nombre)

Otro: (Nombre)

Otro: (Nombre)

Equipo de Evaluacion de la Escuela Publica:

Nombre: Area de especialidad:

(Numero)
(Numero)
(Numero)
(Ntumero)

Teléfono:

Mis preguntas e inquietudes:




Recursos adicionales Anexo 2

Indiana Center for Family, School and Community Partnerships
El principal objetivo del Centro es el de promover y consolidar las sociedades para el aprendizaje de los
nifios. El Centro tiene informacion relacionada con la bisqueda ttil, los programas prometedores, los
modelos de sociedad exitosos, las herramientas para los padres, la educacion y la capacitacion, y otros

sitios Web.

Sitio Web: http://www.partners-in-learning.org
Teléfono: 317-205-2595

Numero gratis: 1-800-964-4746

Indiana Parent Information Network (IPIN)
Esta es una organizacion de padres, profesionales y voluntarios que trabajan juntos para proporcionar
informacion, apoyo, educacion y capacitacion para las familias de nifios con necesidades especiales.

Sitio Web: http://www.ai.org.ipin

Teléfono: 317-257-8683

Numero gratis: 1-800-359-2010
IN*SOURCE

Esta organizacion consta de familias y proveedores de servicios de Indiana que suministran la
informacion y la capacitacion necesarias para ayudar a garantizar unos programas educacionales
efectivos y servicios apropiados para los infantes, nifios pequefios, nifios y jovenes adultos con

discapacidades.

Sitio Web: http://www.insource.org
Teléfono: 1-574-234-7101
Numero gratis: 1-800-332-4433

Otros recursos de sitios Web:

Primeros Pasos
http://www.state.in.us/fssa/first_step/index.html

Division de Estudiantes Excepcionales
http://www.doe.state.in.us/exceptional

Departamento de Educacion
http://www.doe.state.in.us

Lista de Lectura de Indiana
http://ideanet.doe.state.in.us/standards/readinglist.html

Departamento de Educacion de los Estados Unidos— Publicaciones para los padres
http://www.ed.gov/pubs/parents



INTERVALOS DE TIEMPO Y ACTIVIDADES DE TRANSICION

Anexo 3

En el tercer cumpleaifios o antes de éste, el nifio deja los Primeros Pasos y pasa a la Educaciéon Especial para la Primera
Infancia (ECSE) o a otro programa apropiado. Los servicios de Primeros Pasos terminan cuando el nifio cumple tres afios
de edad. En la siguiente tabla se indica el intervalo de tiempo necesario para las actividades que se deben realizar a fin

de garantizar que la transicion se haga sin sobresaltos y de manera eficaz para los niiios, la familia y los proveedores de

servicios.

TIEMPO

ACTIVIDADES

QUIEN

Entrada a Primeros
Pasos

* A la familia se le explica qué es la transicion. ¢ Se responden las preguntas de la
familia acerca de la transicion, las opciones de servicio y el ambiente natural. « Se hace
la planeacion de cualquier transicién préxima en el plan de servicio familiar
individual (IFSP).

Primeros Pasos y
los padres

18 meses antes del
tercer cumpleaiios
del nifio

¢ El coordinador de servicios examina el proceso de transicion con la familia y revisa
las salvaguardas de procedimiento en la transmisiéon de la informacién demografica
basica a la escuela como acuerdo legal. ¢ Si el padre otorga su consentimiento por
escrito, el coordinador de servicios entrega una copia a la escuela como acuerdo legal.

Primeros Pasos y
los padres

6 meses antes del
tercer cumpleaiios

(30 meses de edad)

¢ El coordinador de servicios revisa la documentacion de evaluacion/elegibilidad con la
familia y revisa las salvaguardas de procedimiento en la transmision de la
informacion, incluidos los informes de evaluacion y el IFSP mas reciente; examina la
necesidad de una reunion de transicion y planea la biisqueda de opciones para el nifio
y la familia después del tercer cumpleafios. * En el IFSP se incluye un resultado
relacionado con la transicion. e Si el padre otorga su consentimiento por escrito, el
coordinador de servicios entrega copias a la escuela como acuerdo legal. * Si el padre
se rehiisa a dar su consentimiento, el coordinador de servicios le explica que entonces
no se puede seguir con la continuidad de los servicios.

Primeros Pasos y
los padres

Por lo menos 90
dias antes del tercer
cumpleafios y antes
del final del afio
escolar, si el
cumpleafiios del
niiio es en el verano
0 a principios del
otoiio

(33 meses de edad)

Antes de los 33 meses de edad, si se acepta por todas las partes involucradas:

* El coordinador de servicios se comunica con los padres y con el distrito escolar
receptor para definir una fecha conveniente para realizar la reunién de transicion y se
encarga de dirigir la reunion. * Se debe elaborar un plan de transicion que incluya los
resultados deseados, los proveedores de servicios identificados, que especifique la
transferencia de informacion, los intervalos de tiempo con las fechas de la terminacién
prevista de los servicios de intervencién temprana y el inicio de las actividades
subsiguientes. Ademas, con la participacion de los padres, se debe preparar una
declaracion de las prioridades e inquietudes de la familia y los recursos relacionados
con las experiencias de transicion. ¢ Si el padre no da el consentimiento para invitar al
representante de la escuela a la reunion de transicion, el coordinador de servicios le
debe informar al padre que una demora en la remision del nifio al sistema escolar
puede causar una demora en la recepcion de servicios, si el padre no reversa la
decision para el tercer cumpleaiios del niiio.

Primeros Pasos
con los padres, el
personal ECSE,
los proveedores de
servicios actuales
y otros posibles
proveedores de
servicios, con el
consentimiento del
padre

Antes del tercer
cumpleaiios y
dentro de los 60
dias lectivos a
partir de la fecha en
que el personal
certificado recibe el
consentimiento del
padre por escrito

* Se debe realizar la evaluacion educacional inicial y se debe hacer la reunion del
comité consultivo del caso (CCC) dentro de los intervalos de tiempo requeridos.

* El personal ECSE revisa las salvaguardas de procedimiento con los padres y obtiene
el consentimiento de éstos por escrito para la evaluacion. * Después de revisar los datos
existentes y con la informacion suministrada por los padres, se identifican los datos
adicionales que se necesitan. * Durante la reunion personal para examinar la remision
para una evaluacién educacional, el personal ECSE les ofrece a los padres la
oportunidad de explicarles los resultados de la evaluacion antes de la reunion del
comité consultivo del caso (CCC). ¢ El personal ECSE les notifica a los padres y
verifica que los informes de la evaluacién estén disponibles a mas tardar cinco dias
antes de la reunion CCC. * Se puede invitar a la reunion del CCC al coordinador de
servicios Primeros Pasos y a Head Start, si ésta altima es una opcion de colocacion,
con el consentimiento de los padres. * El CCC revisa las evaluaciones, determina la
elegibilidad, elabora el programa de educacion individualizada (IEP) y documenta las
decisiones.

Los
representantes
ECSE, los padres
y otros
proveedores de
servicios, con el
consentimiento del
padre

Después de la
reunion del CCC

(36 meses de edad)

¢ El personal ECSE se asegura de que los padres conozcan todos los aspectos
especificos relacionados con la implementacion del IEP. Con el consentimiento de los
padres, en el envio y la recepcion de profesores y el personal de servicios relacionados
pueden servir de apoyo para lograr una transicion sin sobresaltos. Si el nifio no es
elegible para el ECSE, el coordinador de servicios junto con la familia investigara
otras opciones de servicio y recursos apropiados. Esto se debe hacer antes del tercer
cumpleaiios del nifio.

Personal ECSE

Primeros pasos




Comparacion de Programas

Anexo 4

Programa
Agencia lider

Educacion Especial para la Primera Infancia
Division de Nifios Excepcionales

Infante/Niiio — Primeros Pasos
Oficina de Desarrollo de los Niiios

Niiios elegibles

Nifios de 3 a 5 afios de edad con discapacidades:

« trastorno del espectro autista, trastorno de comunicacion,
sordo-ciego, retraso en el desarrollo, discapacidad emocional,
deficiencia auditiva, discapacidad de aprendizaje,
discapacidad mental, discapacidades multiples, deficiencia
ortopédica, otras deficiencias de la salud, lesién traumatica del
cerebro, deficiencia visual, y

* aquellos, quienes debido a su discapacidad, requieren
educacion especial y servicios relacionados.

Nifios desde el nacimiento y hasta los 36 meses de edad:

* Retraso en el desarrollo en los aspectos cognitivos y fisicos,
incluida la vision y la audicion, la comunicacion, el desarrollo
social-emocional, el desarrollo adoptivo; o

* Enfermedad fisica o mental diagnosticada que tenga una alta
probabilidad de producir retraso en el desarrollo; o

* En riesgo biolégico de un retraso en el desarrollo.

Servicios

La educacion especial significa una instruccion elaborada
especialmente, sin ningiin costo para los padres, disefiada para
cumplir con las necesidades especiales de un estudiante
elegible para la educacion especial y servicios relacionados.

La educacion especial incluye la instruccion realizada en el
salon de clases, el hogar, el hospital, las instituciones y otros
ambientes. Esto incluye los servicios de patologia del habla y
el lenguaje.

Los servicios relacionados incluyen, entre otros:

servicios de audiologia; consejeria; identificacién temprana y
evaluacion; servicios médicos para la evaluacién; servicios
ocupacionales; orientacién y movilidad; consejeria y
capacitacion para los padres; terapia fisica; servicios
sicologicos; recreacion; consejeria de rehabilitacion; servicios
de salud escolar; servicios de trabajo social en la escuela;
transporte; otros servicios de apoyo.

Los servicios individualizados en el IFSP incluyen, entre otros:
Dispositivos de tecnologia de asistencia y servicios; audiologia;
capacitacién de la familia; consejeria y visitas en el hogar;
servicios de salud, servicios médicos sélo para propositos de
evaluacién del diagnéstico; servicios de crianza; servicios de
nutricion; terapia ocupacional; terapia fisica, servicios
sicologicos; servicios de coordinacion de servicios; servicios
sociales; servicios de trabajo, instruccion especial, patologia del
habla y el lenguaje , transporte y servicios relacionados, servicios
de vision.

Planes individuales

El Programa de Educacién Individualizada incluye:

¢ Una declaracion de los niveles actuales del estudiante en
cuanto a desempeifio educativo.

Una declaracion de las metas anuales mensurables, incluidos
los puntos de referencia o los objetivos a corto plazo.

Una declaracion de la educacion especial y los servicios
relacionados, y las ayudas y servicios complementarios que
se le van a suministrar al estudiante.

Una declaracion de las modificaciones del programa o los
apoyos del personal de la escuela, que se van a suministrar
para el estudiante.

Las fechas proyectadas de iniciacion de los servicios y las
modificaciones del programa, y la duracién prevista, la
frecuencia, la ubicacién y la duracién de los servicios y las
modificaciones.

* Una explicacion de las ocasiones, si es que las hay, en las que
el estudiante no va interactuar con estudiantes no
discapacitados en las clases de educacion general o en los
ambientes.

Una declaracién de como se medira el progreso del
estudiante en cuanto al logro de las metas anuales, incluidos
los puntos de referencia o los objetivos a corto plazo, y la
forma en que se les informara a los padres sobre el progreso,
con una frecuencia por lo menos igual a la de los padres de
los estudiantes no discapacitados.

Una declaracion de la necesidad del estudiante de servicios
extendidos del afio escolar.

La identificacién de la colocacion en el ambiente menos
restrictivo.

¢ Una declaracion en la que se incluye o se describe cualquier
dispositivo o servicio adicional que el comité consultivo

del caso determin6 con base en los factores generales y
especificos descritos en el Articulo 7, que el estudiante necesita
con el fin de recibir una educacién gratuita y apropiada.

El Plan de Servicio Familiar Individualizado incluye:
* Una declaracion de los niveles actuales del nifio en
cuanto al desarrollo fisico, incluida la vision, la audicion y el
estado de salud; el desarrollo cognitivo; el desarrollo de la
comunicacién; el desarrollo social 0 emocional; y el desarrollo
adaptivo.
* Con la aceptacion de los padres, una declaracion de los recursos
de la familia, las prioridades y las inquietudes relacionadas con
la ampliacion del desarrollo de su hijo.
Una declaracion de los resultados mas importantes que el niiio
y la familia deben tener, los cuales incluyen los criterios, los
procedimientos y los intervalos de tiempo.
Una declaracion de los servicios de intervencion tempranos
necesarios para cumplir con las necesidades especiales del niiio
y de la familia, en relacion con las declaraciones de resultados,
los cuales incluyen la frecuencia, la intensidad y los métodos
para suministrar los servicios.
Los ambientes naturales, incluida la justificacion de los casos,
si es que los hay, en los cuales no se suministraran los servicios
en un ambiente natural.
La ubicacién donde se suministrara un servicio, los arreglos de
pago, las fechas proyectadas para la iniciacion de cada servicio
y las fechas previstas de duracion de los servicios.
En la medida en que sea apropiado, una descripcion de los
servicios médicos y otros servicios necesarios pero que no se
suministran a través de la intervencion temprana, y las fuentes
de financiacion para cada servicio.
El nombre del coordinador del servicio.
Los pasos necesarios para apoyar la transicion.

Integracion

“Ambiente menos restrictivo”

“En la mayor medida posible, los nifios con discapacidades
reciben educacion junto con los estudiantes no discapacitados.
Las clases especiales, las escuelas separadas u otra clase de
separacion de los estudiantes del ambiente de educaciéon
general, hacia las clases especiales o instalaciones separadas,
solo se pueden implementar cuando se ha documentado que no
es posible alcanzar de manera satisfactoria la educacién en las
clases de educacion general utilizando ayudas y servicios
complementarios”.

“Ambiente natural”

“En la mayor medida posible, en cuanto sea apropiado para las
necesidades del nifio, los servicios de intervencién temprana se
deben suministrar en ambientes naturales, incluidos los
ambientes del hogar y la comunidad en los cuales participan los
niios sin discapacidades”.




Respuestas a las preguntas que los padres hacen con mas frecuencia acerca de la transicion Anexo 5

1. (;Cuando terminan los servicios de Primeros Pasos para mi hijo?

Los servicios terminan cuando su hijo cumple los tres afios de edad.

2.  ;Por qué mi hijo tiene que salir del programa de Primeros Pasos?

En Indiana, los organismos que se encargan de suministrar la intervencion temprana a los

infantes y los nifios, y la Educacion Especial para la Primera Infancia, son diferentes. La Administracion de
Servicios Familiares y Sociales, Oficina de Desarrollo Infantil (Primeros Pasos) es responsable de
suministrarles servicios a los nifios desde el nacimiento y hasta los 3 afios de edad. El Departamento de
Educacion, Division de Estudiantes Excepcionales (Educacion Especial para la Primera Infancia) es responsable
de los servicios de educacion para los nifios con edades entre los 3 y 5 afios. La Ley de Educacion para Personas
con Discapacidades (IDEA) exige que las escuelas se hagan cargo de la responsabilidad de la educacion
especial al momento en que los nifios cumplen los tres afios de edad.

3.  ¢(Qué sucede cuando se acerca el momento en que mi hijo cumple los tres afios de edad?

Cuando se sospecha que los nifios tienen una discapacidad que exige la intervencion educacional, éstos son
remitidos a la escuela publica para que sean evaluados.

El Coordinador de Servicios de Primeros Pasos les ayuda a las familias de los nifios cuyas habilidades tienen un
desarrollo apropiado para su edad, a encontrar otros servicios y posibles fuentes de financiacion seglin sea
apropiado.

4. (Mi hijo podra seguir con su terapeuta actual?

Los nifios elegibles para los servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia pueden necesitar terapia
continua. Las escuelas emplean a su propio personal para proporcionar €sos servicios.

Los nifios con otros recursos de financiacion pueden elegir continuar con su terapeuta actual, fuera de lo que le
suministra la escuela publica.

5. ¢Qué es educacion especial?

La educacion especial es la instruccion disefiada especificamente para satisfacer las necesidades

particulares de un nifio elegible, debido a la discapacidad del nifio y a las adaptaciones que se necesitan para
garantizar el acceso a las actividades apropiadas. La educacion especial le ayuda al nifio con discapacidades a
aprovechar los programas educativos y las oportunidades, o a responder ante ellos. La educacion especial
proporciona un continuo de servicios en el ambiente menos restrictivo, para satisfacer las necesidades
educativas de cada nifio elegible, sin importar la naturaleza o la severidad de la discapacidad. A todos los
estudiantes que se consideran elegibles para la educacion especial se les garantiza una educacion publica
adecuada y gratuita.

6. ¢La educacion especial significa que mi hijo tiene un “rotulo”?

Existen criterios de elegibilidad para la educacion especial, tal como los que hay para los Primeros Pasos. Para
recibir los servicios de educacion especial, el nifio debe tener una categoria particular de discapacidad. Las trece
categorias de discapacidad son: trastorno del espectro autista, trastorno de comunicacion, sordo-ciego, retraso
en el desarrollo (primera infancia), discapacidad emocional, deficiencia auditiva, discapacidad de aprendizaje,
discapacidad mental, discapacidades multiples, deficiencia ortopédica, otras deficiencias de la salud, lesion
traumatica del cerebro, deficiencia visual. El rotulo de discapacidad es necesario para la elegibilidad y para
determinar las necesidades educacionales del nifio. El rétulo de discapacidad no determina los servicios para el
nifio. Por lo menos cada tres afios se vuelve a estudiar la elegibilidad.

7. (Como se determina la elegibilidad de mi hijo?

Se realiza una evaluacion completa del nifio para determinar la existencia de una discapacidad y definir cuales
son las necesidades educativas del nifio. Como parte de la evaluacion inicial se hace una revision de las
evaluaciones existentes y de la informacion suministrada por los padres y los actuales proveedores de servicios.
Un equipo de profesionales calificados en el area de la posible discapacidad se encarga de realizar la
evaluacion. El area de la posible discapacidad determina los componentes de la evaluacion. Un comité
consultivo del caso, del cual usted hace parte, analiza la informacion y decide si su hijo es elegible para los
servicios de educacion especiales.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

.Como se determinan los servicios para mi hijo?

* El comité consultivo del caso, del cual usted hara parte, determina primero los niveles actuales de desempefio,
luego fija las metas y objetivos para su hijo (;Qué le gustaria que su hijo hiciera y que no esta haciendo ahora?).
El comité determina cuales servicios son apropiados para progresar hacia el logro de esas metas y objetivos, asi
como la frecuencia y el sitio donde se proporcionaran los servicios. Los servicios pueden incluir terapias, asi
como también instruccion de educacion especial. Las terapias de las escuelas estaran orientadas hacia la
educacion, en lugar de basarse en aspectos médicos.

JLos servicios se proporcionaran en mi casa?
» Laescuela publica local proporciona un continuo de servicios. El comité consultivo del caso determina cuales
son los servicios mas apropiados para su hijo y donde se proporcionaran.

.Se suministrara transporte si los servicios no son en mi casa?

» El transporte se considera como un servicio relacionado y se suministrara si el Comité consultivo del caso
considera que es necesario para permitir que el nifio beneficie de la educacion especial. A los padres no se les
exige que proporcionen el transporte. Si los padres transportan al hijo segun un contrato con la escuela, la
escuela pagara por la cantidad de millas de acuerdo con la tarifa por milla a la cual se le paga al personal de la
escuela.

.Qué pasa con los servicios de mi hijo durante el verano?

* Los servicios se prestan de acuerdo con el calendario escolar, por lo tanto los servicios usualmente se terminan
durante el verano, a menos que el Comité consultivo del caso determine que se necesitan los servicios del Afio
Escolar Extendido (ESY). Los servicios ESY se pueden basar en varios factores, tales como la dificultad para
mantener una habilidad critica, la regresion de las habilidades si no se proporcionan los servicios ESY, o
circunstancias especiales e inusuales. La escuela debe garantizar que los servicios ESY estan disponibles segiin
sea necesario, con el fin de suministrar una educacién publica adecuada y gratuita.

. Cuales opciones de colocacion de primera infancia, tales como las preescuelas comunitarias o

Head Start, estan disponibles para mi hijo?

* De acuerdo con las leyes federales y estatales, el comité consultivo del caso toma la decision sobre la
“colocacion” del nifio. Las opciones de colocacion tienden a variar de un distrito escolar a otro. No obstante,
todas son guiadas por la regla de que los nifios sean educados en el “ambiente menos restrictivo” (los nifios con
discapacidades son educados junto con los nifios sin discapacidades, hasta el mayor grado en que esto sea
posible).

. Puedo visitar posibles colocaciones a partir de ahora y hasta la reunion del caso?

» Examine las posibles opciones de colocacion junto con el coordinador de servicios de Primeros Pasos y el
personal de la escuela piblica, los cuales le pueden ayudar a hacer los arreglos para visitar un posible sitio de
colocacion. A los padres se les anima para que visiten los sitios antes de que se hagan los planes finales.

;Puedo invitar a un profesor de cuidado infantil o a un profesor Head Start a la reunion de

transicion o al comité consultivo del caso?

* Con el consentimiento de los padres, otras personas que conozcan al nifio pueden participar en la
reunion de planeacion de la transicion o en el comité consultivo del caso.

.Cuanto me costaran los servicios de Educacion Especial para la Primera Infancia?

» El distrito escolar local sera responsable financieramente de proporcionar los servicios relacionados con la
educacion a los niflos que sean elegibles para la Educacion Especial para la Primera Infancia. Esto no tiene
ningun costo para los padres.

.Qué recursos me pueden ayudar a pagar algunas de las necesidades médicas de mi hijo?

*  Sisu hijo esta en el programa de Nifios con Servicios Especiales de Cuidado de Salud, el programa continuara.

»  Sisu hijo esta siendo sometido a terapias médicas, entonces el seguro privado o el seguro Hoosier Health Wise
pueden estar disponibles para continuar con esas terapias.



EVALUACION
Transicion a la Educacion Especial para la Primera Infancia
Guia para los padres de nifios con discapacidades

El objetivo de este documento es el de ayudarles a los padres a entender lo que sucede cuando sus hijos
hacen la transicion desde los Primeros Pasos a la Educacion Especial para la Primera Infancia. Este
documento se suministra con el fin de ayudarles a las familias a que tengan una transicion sin
sobresaltos y eficaz.

Estamos interesados en hacerle un seguimiento al uso del documento y a su efectividad. Apreciariamos
que nos informara lo que piensa. Diligencie el formulario de evaluacion y envielo por correo a:

Sheron Cochran

Indiana Department of Education

Division of Exceptional Learners

Room 229 State House

Indianapolis, IN 46204

Fax: 317-232-0589 Direccion de correo electronico: scochran@doe.state.in.us

Fecha de hoy:

Seiiale el papel principal: Padre  Proveedor para Infantes/Nifios Personal de la escuela

Otros

En general, ;qué piensa de las sugerencias?

Comprensibles ()Si () Un poco () No
Pertinentes ()Si () Un poco () No
Utiles ()Si () Un poco () No
Muy ttiles ()Si () Un poco () No

. Como us6 este documento?

.Qué secciones o sugerencias especificas le fueron mas utiles?

.Qué informacion especifica le gustaria que se incluyera como ayuda adicional?

Comentarios generales:

Gracias por tomarse el tiempo para completar esta evaluacion.
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