
Iniciando Conversaciones en la Cocina  
con tu Preescolar 

United Way of Madison County, Inc. 
1201 E 5th Street, Suite 1019 

Anderson, IN  46015 
765-643-7493 

www.unitedwaymadisonco.org 

921 E 86th Street, Suite 108 
Indianapolis, IN 46240 

866-391-1039 
www.fscp.org 

Huffer Memorial Children’s Center 
2000 North Elgin Street 

Muncie, IN 47302 
765-289-0409 

www.huffer.uwctl.org 

• Buenos días   (nombre del niño)  — ¡Te amo! 
• ¿Qué deberíamos de comer para la/el (nombra el 

tiempo de comida/refrigerio)? 
• Ho me siento  (emoción)  — ¿cómo te sientes tú? 
• Cantemos  (canto de cuna)  mientras esperamos que 

la/el  (nombre de la comida) este lista. 
• Arreglemos la mesa para la/el  (comida/refrigerio). 

¿Qué necesitamos poner en la mesa? 
• Contemos cuantas veces movemos la/el  (comida) . 
• ¿Qué fue lo mas divertido que te pasó el día de hoy? 

Lo mío fue (habla de algo que hiciste). 
• Me gusta la historia de  (libro favorito) . ¿Qué libre 

te gustaría leer? 


