
Fundamentos Básicos 

Tres a Cinco — Estudios Sociales 
Los niños que alcanzan aptitud social para cuando llegan al kindergarten tienen 
la capacidad de tener éxito académico y social en los grados mas avanzados. 
(Katz, L. & McClellan, D.E. 1997) 

Historia 

Los niños pequeños aprenden cuando ellos —  
 * Crean un sentido del tiempo — usando términos familiares como primero/
  luego/último, antes/después, temprano/tarde, noche/día e inicio/final. 
 * Ordenan eventos que son constantes — aprendiendo que “después de comer, 
  tomo  una siesta.” 
 * Dicen una historia o evento en secuencia — recordando que Ricitos de Oro se 
  comió la avena antes que rompiera la silla. 
 * Miden el tiempo usando su propio vocabulario — usando el número de veces 
  que debe “dormir” en lugar de la cantidad de días antes de un evento 
  importante. 

Los adultos están siendo de apoyo cuando ellos — 
 * Proveen una rutina al niño — aunque tenga que cambiar la rutina de vez en 
  cuando, el tener esa rutina diaria es importante. 
 * Hablan con el niño sobre lo que esta pasando durante el día y la semana — 
  dejándoles saber que después del tiempo de lectura el martes, irán juntos 
  a la biblioteca a prestar un libro nuevo. 
 * Usan los términos correctos cuando hablan de tiempo y orden — explicando la 
  diferencia entre primero/último, antes/después y noche/día. 
 * Proveen acceso a las cosas que miden el tiempo — relojes de pared, de  
  muñeca, o con alarma, y calendarios que pueden usar como ejemplo. 
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Sitios Web con Diversiones e Ideas — 
 
www.sesameworkshops.org   www.nickjr.com  www.crayola.com 
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